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Program Wieloletni "Senior +" na lata 2015-2020, Edycja 2019 w ramach Modułu I

Harmonogram zajęć Klubu Senior + w Głuchowie

1 -28 lutego 2023 r.
W każdy piątek kontakt telefoniczny w godzinach 9:00 -12:00       tel. 504-184-707

ŚRODA – 1.02.2023 r.

08 00 – 15 00  Rozmowy organizacyjne – omówienie planowanych zajęć na luty.
PIĄTEK – 3.02.20223 r.

08 00 – 15 00   Spotkanie seniorów przy kawie – przegląd prasy w internecie.
……………………………………………………………………………………………………………..

PONIEDZIAŁEK - 6.02.2023 r.

08 00 – 15 00  Rozmowy dotyczące zaplanowanych warsztatów kulinarnych oraz zrobienie zakupów potrzebnych do wykonania pierogów. 
ŚRODA – 8.02.2023 r.

08 00 – 15 00  Robienie pierogów oraz wspólna degustacja.
……………………………………………………………………………………………………………..

PONIEDZIAŁEK – 13.02.2023 r.

08 00 – 15 00   Spotkanie przy kawie i herbacie. Wymiana przepisów kulinarnych na pączki, oponki, faworki.
ŚRODA– 15.02.2023 r.

08 00 – 15 00  Zakupy oraz przygotowania do spotkania karnawałowego.

…………………………………………………………………………………………………………...
PONIEDZIAŁEK-20.02.2023 r.
08 00 – 15 00  Spotkanie karnawałowe. Część artystyczna w wykonanie Kabaretu  Spóźniony Zapłon działający przy Klubie Seniora Zgoda ze Skierniewic. Wspólna biesiada i zakończenie karnawału.
CZWARTEK– 24.02.2023 r.

08 00 – 15 00  Zajęcia komputerowe
……………………………………………………………………………………………………………..

PONIEDZIAŁEK - 27.02.2023 r.

08 00 – 15 00  Tworzenie kroniki Klubu.
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